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Association B.A.ba Bénédicte BERNARD et Aude 

de PERCIN, animatrices 

certifiées à la méthode MAP 

réussite

Précocité, HP, Trouble du Dysfonctionnement 

de l'Attention, Syndrome d'Asperger

* Donner confiance en lui à mon 

enfant                                                        

* Les Intelligences Multiples                                

* Fermeté et Bienveillance éducative                                                 

* Comment rendre mon enfant plus 

attentif ?

06 33 71 92 89 b.a.ba.accompagnement@gmail.com https://www.b-a-ba-accompagnement.fr/ Descriptif des thèmes ICI

Association Douar Nevez Intervenant, Guillaume 

JÉGOUSSE, coordinateur 

prévention et réduction des 

risques en addictologie

* Nos enfants et les nouvelles 

technologies : comprendre les 

usages, limiter les risques                          

* Parents dans un monde d'écrans

02 97 21 47 71 guillaume.jegousse@douarnevez.com https://www.douarnevez.com/ Descriptif de la 

conférence ICI

Association DYKTIA Gaëtane et Cyril MARKT, 

éducation à l'usage des outils 

numériques

* Hyperconnexion                                                                                                  

* Impacts sur la santé physique et mentale des 

écrans                                                                    

* Exposition de soi                             

*Cyberviolences

* Comment accompagner l'éducation 

au numérique de ses enfants ?                                                                         

* Comment rester maître de ses 

outils numériques ?                        * 

Cyberviolences, cyber harcèlement : 

comprendre pour agir et réagir                                                                           

* Internet : comment accompagner 

et protéger votre enfant ?

02 97 78 89 48 contact@dyktia.fr https://www.dyktia.fr/

Association Grandir avec Toi Angélina BRIAND, formatrice 

en communication bienveillante, 

certifiée Faber et Mazlish; 

consultante en relation 

adulte/enfant.                                                        

Perrine LALLIER KEHR, 

coach/consultante en parentalité 

et éducation et animatrice des 

ateliers Filliozat

* Parler pour que les enfants 

écoutent, écouter pour que les 

enfants parlent (thème décliné pour 

les ados )                                                 

* Confiance en soi et estime de soi, 

un cadeau pour l'avenir                                                                                            

* Augmenter l'estime de soi et 

baisser la pression pour tous                        

* Comment nourrir le lien en famille                                                                                     

* La gestion des émotions des 

enfants                                                 

* Rivalités et jalousie entre frères et 

sœurs

06 71 98 71 59 asso@grandiravectoi.fr https://www.grandiravectoi.fr/

Association les Mots des 

Familles

Baptiste FICHE ou Michael 

BOCHER, psychologues 

cliniciens et conférenciers

L'association a pour vocation d'œuvrer dans le

domaine de l'enfance, de la santé et dans

l'intérêt des familles du Morbihan

* Le harcèlement scolaire & le cyber 

harcèlement                                                    

* Comment dire non?                                                          

* La sécurité, la protection de 

l'enfant                                                   

* Les conflits dans la fratrie                                           

* La sexualité                                                               

* La crise dans les relations 

adulte/ado                                                  

* L'enfant, l'ado et les écrans

06 52 56 04 50 contact@lesmotsdesfamilles.fr https://www.lesmotsdesfamilles.fr/ De nombreux domaines 

d'interventions. 

Découvrez le catalogue 

des propositions ICI
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BALES Ellen Auteure-conférencière, diplômée 

en « Neurosciences et 

Apprentissage Tout au Long de 

la Vie »

* La spécificité adolescente du point de vue 

neurologique                                                   * 

Le monde des émotions d'un point de vue 

scientifique                                                                    

* Neurosciences affectives et sociales

* Le cerveau à l'adolescence                                                

* Compétences émotionnelles et 

relationnelles : on apprend à tout 

âge !                                                    

* Accompagner la scolarité d'un 

adolescent                                                         

* Comment parler aux adolescents ?                                                   

* Emotions, stress et résilience au 

lycée                                   * 

Émotions d'adulte, émotions 

d'adolescent : co-développons notre 

intelligence émotionnelle !

06 17 72 85 07 ado.neurosciences@gmail.com https://www.adolescence-neurosciences.com/

BRUNEAU Muguette Conférencière en 

Neuromanagement Consultante 

Formatrice Fondatrice de 

Management Quantique™ 

Intervenante Germe

* Intelligence émotionnelle                                     

* Approche comportementale                          * 

Neurosciences                                                             

* Management avancé et neurosciences 

motivationnelles                                               * 

Neuromanagement                               

*Adapter sa communication

* Comprendre et utiliser les pouvoirs 

de votre cerveau pour apaiser, 

inspirer et humaniser la performance                                                     

*Reprogrammez votre cerveau en 

20 minutes                                                

* Les pouvoirs du cerveau - 

Motivation et Réussite                              

* De la performance à l'excellence 

grâce aux neurosciences 

06 63 69 33 31 muguettebruneau@gmail.com https://managementquantique.com/ Descriptif des thèmes ICI

BUSQUET Monique Psychomotricienne, formatrice et 

coach

* L'apport des neurosciences                                   

* Les émotions et leur circulation                           

* Confiance et estime de soi                                   

* Émotions, colères et limites                                         

* Quelle place aux écrans ?

Mieux connaître nos enfants grâce à 

l'apport des neurosciences

monique.busquet@yahoo.fr https://www.moniquebusquet.com/ Plusieurs thèmes possible sur

demande

GAUDION Stéphanie Professeure des écoles et 

certifiée en éducation positive

* Climat scolaire                                                                     

* Attention & concentration                                                

* Bien-être                                                                          

* Communication non-violente

Quelle éducation aujourd'hui ? Pour 

de belles perspectives dans un 

monde à venir

06 95 50 20 79 s.gaudion@yahoo.fr https://www.leducative.com/

LE COZ Françoise Consultante et formatrice en 

développement cognitif.

* Bilans de potentiels & de compétences                 

* Sciences cognitives, neuroéducation, gestion 

mentale, mind mapping, sketchnoting                                          

* Accompagnement des personnes à profil « 

dys », à hauts potentiels

* Apprendre OUI mais comment?                                          

* Comment solliciter et maintenir 

l'attention de nos 

enfants/adolescents ?                                                       

* Mémorisation et consolidation des 

apprentissages  

06 81 11 48 27 f.lecoz@orange.fr https://cogitmouv.com/

LENOIR Anne-Claire 

"Arbor&ssence"

Psychopédagogue & orientation 

positive / formatrice 

professionnelle / Soutien à la 

parentalité

* Orientation positive et scolaire                                                   

* Visuel Mapping                                                         

* Psychopédagogie positive: "Apprendre à 

apprendre"                                                              

* Lutte contre le harcèlement scolaire (basée 

sur "Le jeu de l'idiot", méthode pour faire face 

au harcèlement et à l'agressivité )

Comment aider les jeunes à faire 

leurs choix d'orientation et trouver 

leur métier “idéal”?

06 81 26 32 35 arboressence.ac.lenoir@gmail.com https://coaching-scolaire-arboressence.fr/
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MÉRER Agnès Coach & sophrologue certifiée, 

spécialisée dans les troubles du 

sommeil et de l'attention

* Troubles du sommeil                                            

* Haut potentiel                                                         

* Hypersensibilité

Réapprendre le sommeil aux 

adolescents

06 19 97 30 68 coachmerer@gmail.com https://www.coachmerer.com/

PLANTIER Marine Coach / conférencière / 

formatrice & enseignante

* Moi et mes émotions et celles de 

mon enfant                                              

* Vivre avec une différence

06 73 06 28 33 marine.plantier56@gmail.com https://www.marine-plantier.com/

ROULAND Séverine                          

« Happy cursive »

Graphoéducatrice / Educatrice 

Montessori de formation

Apprendre ou réapprendre à écrire en prenant 

en compte le fonctionnement du cerveau.

L'écriture manuscrite : entre théorie 

et exemples pratico-pratiques

07 68 91 60 55 severine.rouland@gmail.com https://happycursive.fr/

SOULA Isabelle Éducatrice spécialisée, 

Formatrice qualifiée en Discipline 

Positive Parents - Écoles -

Professionnels

Formations : Discipline Positive / Apcomm 

(organisme de formation à l'éducation 

bienveillante) /Burn-out parental

* Présentation de la Discipline 

Positive                                              

* Le harcèlement à l'école : on en 

parle ?                                                              

* Jalousie et disputes dans la fratrie                                               

* À l'adolescence, comment allier 

fermeté ET bienveillance pour 

maintenir le cap ?

06 95 05 35 26 isasouladp@gmail.com https://www.isabellesoula.com/disciplinepositive/ Descriptif des thèmes ICI
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